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Un mezzo molto utile per calcolare il rischio fratturativo del paziente.

Sono disponbili all'indirizzo: http://www.shef.ac.uk/FRAX/ le carte dell'OMS per calcolare il rischio fratturativo da
osteoporosi a 10 anni. E' anche disponibile un software che permette di calcolare il rischio personalizzandolo per ogni
paziente. Lo strumento può essere utile sia per decidere quali pazienti sottoporre a densitometria ossea sia per decidere
se intraprendere o meno un trattamento farmacologico.
Secondo un calcolo costo/efficacia il trattamento sarebbe da iniziare quando il rischio di frattura d'anca è >= 3% a 10
anni .
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